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DESATORO RADOSTNÉHO ŽIVOTA

1. Každý deň pros Pána Boha,
aby ti dal radosť.
2. Usiluj sa o úsmev a jasnú tvár
aj v nepríjemných situáciách.
3. Často si v duchu opakuj:
Boh ma miluje a je stále so mnou.
4. Všemožne sa snaž spoznávať
dobré stránky blížneho.
5. Neúprosne zaháňaj zo srdca
akýkoľvek zármutok.
6. Nežaluj sa a neposudzuj blížneho,
lebo toto najviac skľučuje človeka.
7. Venuj so svojim povinnostiam
s ochotným srdcom.
8. Veľkodušne so vždy venuj
svojim hosťom.
9. Zabudni no seba
a usiluj so povzbudiť trpiaceho blížneho.
10. Rozširuj radosť okolo seba
a iste pocítiš oj v sebe samom radosť.
 
Často stačí tak málo a tak mnoho dostaneme!
 

  ...Liturgický kalendár na tento deň
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