PRICHADZA POSTNE OBDOBIE

Co je dobré o tomto obdobi vediet?

X

Postne obdobie tr¥a 40 dni,
pricom sa do neho nepocitaj
nedele.

Tri piliere postu su:
modlitba, post a almuzna.

Popolgova streda a Velky pia
su driamni prisneho postu

e o

jedénia masitého pokrmu.

Saletini
Rozkvet

]

Postne obdobie v tomto roku zacina
14. februara Popolcovou stredou.
Jeto den pokania v celej Cirkvi.

a zdrZiavania sa masitého pokrmu.

Vsetky piatky pocas postneho obdobia
surdnd@mi, kedy sa zdrziavame

UZ ZAJTRA ZACINA POSTNE OBDOBIE...

Velky post je kajucim obdobim liturgického roka, vel'mi
silne zameranym na slavenie velkono¢ného tajomstva.

Do popredia tohto obdobia vystupuje povzbudzovanie na
pokanie a konanie skutkov dobrocinnej lasky.

Postne obdobie sa zalina Popolcovou stredou a trva do
Stvrtka Svéatého tyzdfa; vecerni omsu na pamiatku
Padnovej velere uz teda zaradujeme do posvatného
Velkonocného trojdnia.
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Styridsatdenny pdést zaviedol Nicejsky koncil v roku 325,
pricom chcel napodobnit Styridsat dni, ktoré JeziS po
svojom krste stravil v Judskej pusti. Cirkevni otcovia tu
videli aj Styridsat dni, pocas ktorych sa postil Mojzi$ na
vrchu Sinaj, prorok Elids putoval k Horebu, ako aj Styridsat
rokov putovania Izraela po pusti.

Saletini
Rozkvet
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Zdroj:Radio Lumen

JEHO PRIBEH (13. februar 2024)
#44 UROBTE VSETKO, CO VAM POVIE! (Jn 2,1 - 11)

Evanjelium

Na treti den bola v Kéne Galilejskej svadba. Bola tam aj JeZiSova matka.
Na svadbu pozvali aj JeziSa a jeho ulenikov. Ked sa minulo vino,
povedala JeZiovi jeho matka: ,Nemaju vina.“ Jezi$ jej odpovedal: ,Co
mna a teba do toho, Zena? ESte neprisla moja hodina.” Jeho matka
povedala obsluhujucim: ,Urobte vsetko, ¢o vam povie!”

Stalo tam Sest kamennych nadob na vodu, ktoré sldzili na ocistovanie,
ako bolo zvykom u Zidov, kazda na dve aZ tri miery. JeZi im povedal:
.Naplrite nddoby vodou!“ A naplnili ich aZ po okraj. Potom im povedal:
»Teraz nalrite a zaneste starejSiemu!” A oni zaniesli. Ked' starejsi
ochutnal vodu premenenl na vino - on nevedel, skade je, ale
obsluhujuci, ¢o nacierali vodu, to vedeli -, zavolal si zenicha a vravel
mu: ,Kazdy ¢lovek podédva najprv dobré vino a horsie az potom, ked'si
hostia upili. Ty si zachoval dobré vino aZ doteraz.“

Toto urobil Jezi$ v Kane Galilejskej ako prvé zo znameni a zjavil svoju
slavu. A jeho ucenici uverili v neho.

Zamyslenie

Posledné slova, ktoré poCujeme z Mariinych Ust v evanjeliach, su tie,
ktoré povedala sluhom na svadbe v Kane: Urobte vsetko, ¢o vam
povie... Uskutoc¢nite kazdé jeho slovo. To je jej testament, jej posledny
odkaz aj pre nas. Ak ju v tomto poslichneme, poslichneme jej Syna vo
véetkom a v takom pripade naSa osobnd premena je zarucend. Nasa
voda sa zmeni na vino, ktoré da ¢loveku radost a Bohu slavu.

Modlime sa:

Pane, pom6z ndm, aby sme ¢im prv pochopili, Ze Gcta a poslusnost
tvojej matke vedie k poslusnosti vocli tebe a td k uskutocneniu nasej
premeny a k dosiahnutiu ve¢nej odmeny.

Amen.

Otce nas,... Zdravas’ Maria... Slava Otcu....

...Liturgicky kalendar na tento deﬁ
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