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NAUMYSEL DNA

POSTNA VYZVA 40X40:
Piatok po 5. postnej nedeli

Pre splnenie dnesnej vyzvy vykonaj tri nasledovné kroky:
Precitaj si uryvok dnesného evanjelia

...Liturgicky kalendar na tento deﬁ

Pomodli sa desiatok svatého ruZzenca
na umysel dnesného dna -
Za prenasledovanych krestanov

Pomodli sa akukolvek modlitbu na umysel Svatého
Otca - napriklad tuto modlitbu:

Pane JezZiSu Kriste,

vypocuj Svatého Otca papeza Frantiska,

el svojho namestnika,

SVATEHO OTCA.

OTVORIL USTA
A UCIL ICH

Matus 5, 1- 2

mﬁ Saletini
Rozkvet

aby dosiahol vsetko, o ¢o prosi

v Tvojom mene od nebeského Otca.
Lebo Ty Zijes a kralujes na veky vekov.
Amen.

Vdaka, Ze si prijal(a) nasu péstnu vyzvu
a prajeme ti poZzehnany den.
JEHO PRIBEH (22. marec 2024)
#82 OTVORIL USTA A UCIL ICH (Mt 5, 1 - 2)

Evanjelium
Ked Jezis videl velke zastupy, vystdpil na vrch. A ked sa
posadil, pristlpili k nemu jeho uenici. Otvoril Gsta a uil ich.

Zamyslenie

Boziemu slovu patri vzdy velka vdznost. Vtedy, ked sa prijima,
i vtedy, ked' sa odovzdava. Pripomina nam to nas Pan, ktory az
potom otvoril Usta, aby prehovoril, ked sa najprv modlil,
rozmyslal, radil sa s Otcom, ked naSiel vhodné prostredie a
sadol si, aby ziskal potrebnl pozornost. A pripominajd ném to
aj jeho posluchddi, z ktorych mnohi prisli kvoli jeho slovu velmi
zdaleka. Evanjelista spomina ludi z Galiley, z Dekapola, z
Jeruzalema, ba i zo Zajordanska. Ak si uvedomujeme, Ze
ideme pocuvat presne to, ¢o oni vtedy pocuvali, nemali by
sme lutovat nijaki ndmahu, vyplyvajicu z dokladného
sUstredenia sa na JeZiSovo slovo.

Modlime sa:

Pane, ty si viackrat nazval blahoslavenymi tych, ¢o pocivaju
tvoje slovo a zachovavaju ho. Obdaruj nas, prosime ta,
potrebnou pozornostou, ked ndm ideS osobitne hovorit o
podmienkach nasej pozemskej i nebeskej blazenosti, a obdaruj
nds, prosime, aj schopnostou tieto podmienky spdsy aj inym
zodpovedne oznamovat.

Amen.

Otcée nds,... Zdravas’ Maria... Slava Otcu...
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