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PÔSTNA VÝZVA 40X40:
Zelený štvrtok Pánovej večere

Pre splnenie dnešnej výzvy vykonaj tri nasledovné kroky:

Prečítaj si úryvok dnešného evanjelia

...Liturgický kalendár na tento deň
 
Pomodli sa desiatok svätého ruženca
na úmysel dnešného dňa -
Za biskupov kňazov a diakonov

Pomodli sa akúkoľvek modlitbu na úmysel Svätého
Otca - napríklad túto modlitbu:
Pane Ježišu Kriste,
vypočuj Svätého Otca pápeža Františka,
svojho námestníka,
aby dosiahol všetko, o čo prosí
v Tvojom mene od nebeského Otca.
Lebo Ty žiješ a kraľuješ na veky vekov.
Amen.

Vďaka, že si prijal(a) našu pôstnu výzvu
a prajeme ti požehnaný deň.
JEHO PRÍBEH (28. marec 2024)
#88 BLAHOSLAVENÍ ČISTÉHO SRDCA (Mt 5, 8)

Evanjelium
„Blahoslavení čistého srdca, lebo oni uvidia Boha.“

Zamyslenie
Jedni sú čistého srdca preto, že nedovolia, aby sa im v
ňom čo len na chvíľu usadili záujmy, ktoré nevedú k Bohu.
Druhí zasa preto, že úprimným pokáním hneď vypudzujú z
neho tie,  ktoré sa im doňho dostali  pod vplyvom tela,
sveta a diabla. Tých, čo si  zachovávajú srdce v čistote
týmto  druhým  spôsobom,  bude  medzi  nami,  zaiste,
nepomerne viac. Ak je pravdepodobné alebo dokonca isté,
že aj  my patríme medzi  nich,  nemali  by sme zostávať
ľahostajní  voči  nijakej  zlej,  posudzovačnej,  smilnej  a
chamtivej myšlienke alebo túžbe a mali by sme dbať preto
na  pravidelnú  sebakontrolu  a  na  pravidelné  očisťujúce
úkony pokánia.

Modlime sa:
Bože, ty nám oznamuješ, že nič nečisté nepríde k tebe a
len tí ťa uvidia, čo budú mať čisté srdce. Ďakujeme ti za
toto tvoje slovo, ktorým nám kážeš zachovať si srdce v
čistote a povzbudzuješ nás čím prv si ju získať, ak sme ju
nanešťastie stratili. Prosíme ťa, buď v tomto i ďalej naším
rozkazovateľom,  povzbuditeľom,  ale,  Pane,  aj
pomocníkom.
Amen.

Otče náš,... Zdravas´ Mária... Sláva Otcu....
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