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Mocny Pan Boh,

podiatok i koniec véetkych veci,
nech ta pozehna,

nech ti pomaha rast,

nech ti daruje Uspech

a splni tvoje nadeje

iciele tvojej prace.

Nech ta chrani od v8etkého zlého,
nech ti je ochranou v nebezpecenstve
a uto¢istom v strachu.

Nech Panova tvar zaziari nad tebou
ako sInko nad zemou,

ktoré dava teplo véetkému zivému.
Nech ti je Pan milostivy,

ak sizotroCeny hriechom,

nech ta vykupi zo véetkého zlého

a urobi ta slobodnym.

Nech pozdvihne svoju tvar,
nech vidi tvoju bolest

a pocuje tvoj hlas,

nech ta vylieéii potesi
anech ti da pokoj

adobro tela

i dobro tvojej duse.

Amen.
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Modlitba poZehnania

Mocny Pan Boh,

pociatok i koniec vSetkych veci,
nech ta pozehn3,

nech ti pomaha rast,

nech ti daruje Uspech

a spIni tvoje nadeje

i ciele tvojej prace.

Nech ta chrani od vsetkého zlého,
nech ti je ochranou v nebezpeclenstve
a Utocistom v strachu.

Nech Panova tvar zaziari nad tebou
ako sInko nad zemou,

ktoré dava teplo vSetkému zivému.
Nech ti je Pan milostivy,

ak si zotroceny hriechom,

nech ta vyklpi zo vSetkého zlého

a urobi ta slobodnym.

Nech pozdvihne svoju tvar,

nech vidi tvoju bolest

a pocuje tvoj hlas,

nech ta vylieci i potesi

a nech ti da pokoj

a dobro tela

i dobro tvojej duse.

Amen.

JEHO PRIBEH (12. august 2024)

#225 STARAS SA A ZNEPOKOJUJES PRE MNOHE VECI (Lk 10, 38 - 42)

Evanjelium

Ako isli dalej, voSiel do ktorejsi dediny, kde ho prijala do domu istd Zzena menom
Marta. Ta mala sestru menom Mariu, ktord si sadla Panovi k nohdm a pocavala
jeho slovo. Ale Marta mala plno prace s obsluhou. T4 zastala a povedala: ,Pane,
nedbds, Ze ma sestra nechd samu obsluhovat? Povedz jej, nech mi poméze!*

Pan jej odpovedal: ,Marta, Marta, stards sa a znepokojujes pre mnohé veci, a
potrebné je len jedno. Maria si vybrala lepsi podiel, ktory sa jej neodnime.

Zamyslenie

Len jedno je potrebné: robit to, ¢o je potrebné... A niet preto doleZitejSej starosti,
ako denne sa dozvedat, ¢o je nasou skutocnou potrebou a ¢o iba zdanlivou,
umelo vytvorenou pod vplyvom reklamy zvonka alebo pod tlakom osobnych vasni
zvnultra. Kvéli tomu bude treba Casto a pravidelne otvarat evanjelium a sadat si s
Mériou k Panovym nohdm a tam sa ucit rozliSovat prvoradé od pridavného, nutné
od uzitoného a uzito¢né od prijemného... Bez tohto by sa aj nam sluzba ¢oskoro
stala bremenom... Ak by sme ju takto citili uz teraz, mali by sme vediet, ze v
takomto pripade treba urobit to, ¢o robila Maria. Sadnut si k Panovym nohdm a
pozorne sa zapocuvat do jeho slova...

Modlime sa:

Pane, z vlastnej sklsenosti pozname to napatie, ktoré vzniklo kvoli tebe medzi
sestrami z Betdnie. Aj nam sa obcas stava, ze zabudneme na tvoje slovo, ked
ideme pracovat, alebo zanedbdme potrebnd sluzbu bratom, ked ta zacneme
pocuvat... Nau¢ nas, prosime, vietko tak usporaduivat, aby bol v nasej Betanii
vzdy dostatocny priestor pre modlitbu i pracu a ty aby si sa v tomto spravnom
zladeni obidvoch sestier citil ako doma.

Amen..

Otce nas,... Zdravas’ Maria... Slava Otcu...

...Liturgicky kalendar na tento deﬁ
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