List Svatého Otca na mesiac maj:

Modlime sa ruzenec v domacnosti

Svaty Otec napisal vsetkym veriacim osobitny list na mesiac mdj, v ktorom ich vyzyva k modlitbe posvatného ruzenca v
domdcnostiach. Ruzenec ma vsetkych zjednotit ako duchovni rodinu na prekonanie stic¢asnej krizy spojenej s pandémiou
Covid-19. K listu su pripojené dve osobitné modlitby k Panne Marii, ktoré Svaty Otec odporica na zaver ruzenca.

List Svatého Otca vsetkym veriacim na mesiac maj 2020

Drahi bratia a sestry,

uz je blizko mesiac mdj, v ktorom Bozi [ud s osobitnou intenzitou vyjadruje svoju lasku a Uctu k Panne Marii. V tomto mesiaci je
tradiciou modlit sa ruzenec doma, v rodine. Docenit tento domaci rozmer nas ,,printtili“ obmedzenia spojené s pandémiou, a to aj
z duchovného hladiska.

Preto by som chcel vsetkym navrhn(t, aby sme v mesiaci maj znovuobjavili krdsu modlitby ruzenca v domacnosti. M6zeme tak
robit spolo¢ne alebo osobne; zvolte si sami podla situacie, s cenenim si oboch moznosti. V kazdom pripade je tu vsak jedno
tajomstvo, ako na to: jednoduchost. A lahko najdeme, aj na internete, dobré predlohy ako sa modlit.

Okrem toho vam ponutkam texty dvoch modlitieb k Panne Marii, ktoré mozete prednasat na konci ruzenca, a ktoré sa i ja sém
budem modlit v mesiaci maj, duchovne zjednoteny s vami. Pripdjam ich k tomuto listu, aby tak boli k dispozicii vSetkym.

Drahi bratia a sestry, kontemplovat spolo¢ne Kristovu tvar so srdcom Marie, nasej Matky, nas este viac zjednoti ako duchovnu
rodinu a pomo6ze ndm prekonat tlto skdsku. Ja sa budem modlit za vas, osobitne za tych, ¢o najviac trpia, a vy sa prosim modlite
za mnfia. Dakujem védm a zo srdca vdm zehnam.

V Rime pri Svatom Janovi z Lateranu 25. aprila 2020, na sviatok sv. Marka evanjelistu

K listu Svatého Otca su pripojené texty dvoch modlitieb. Prva z nich je stru¢nejsSia a totozna s tou, ktorou Svaty Otec 11. marca
zveril mesto Rim pod ochranu Panny Marie pred obrazom Matky BoZej z pUtnickej svatyne Divino Amore. Druhd modlitba je
dlihSia a menuje rozli¢né skupiny osdb v krize pandémie. Vyprosuje ochranu Matky Bozej jej orodovanim u Boha v slvislosti so
Sirsimi dosledkami krizy a jej vyzvami pre ludstvo, a to aj v ekonomickej, socidlnej a politickej oblasti.

Prva modlitba

O, Méria, vzdy ndm Ziari$ na nasej ceste ako znamenie spasy a nddeje. Zverujeme sa ti, Uzdravenie chorych, ktoréd si pod krizom
bola pripojena k JeZiSovej bolesti, pevne si uchovavajlc svoju vieru.

Ty, Zachrana rimskeho ludu, vies, ¢o potrebujeme, a sme si isti, Ze sa postaras o to, aby tak ako v Kane Galilejskej mohla po tejto
chvili skusky znova nastat radost a oslava.

Pomahaj nam, Matka BoZej lasky, riadit sa désledne Otcovou vélou a konat to, o ndm povie JeZis, ktory vzal na seba nase
utrpenia a obtaZil sa nasimi bolestami, aby nds skrze kriZ priviedol k radosti vzkriesenia. Amen.

Pod tvoju ochranu sa utiekame, svéta Bozia Rodicka, neodvracaj zrak od nasich prosieb, poméz nam v nidzi a z kazdého
nebezpelenstva nds vyslobod, ty Panna sldvna a poZehnana.

Amen.

Druha modlitba

»Pod tvoju ochranu sa utiekame, svata Bozia Rodicka*

V stcasnej dramatickej situdcii, pinej utrpenia a obav, ktoré suzuju cely svet, utiekame sa k tebe, BoZia Matka a nasa Matka, a
hladdme utocisko pod tvojou ochranou.

Panna Méria, obrat k ndm svoje milosrdné oci v tejto pandémii koronavirusu a utes tych, ktori st vystraseni a ktori oplakavaju
svojich drahych zosnulych, ¢asto pochovanych spésobom, ktory zraruje dusu. Posilni tych, ¢o sa obavaju o svojich chorych,
ktorym nemézu byt nablizku z dévodu zabranenia nakazy. Posilni déveru u tych, ktori v désledku dopadov pandémie na
ekonomiku a zamestnanost preZivaju tzkost z neistej budtcnosti.

Bozia Matka a nasa Matka, vypros pre nds u Boha, Otca milosrdenstva, aby tato tazka skiska skoncila a aby nam znova zasvitla
nadej a pokoj. Tak, ako si sa v Kane prihovorila u svojho bozského Syna, popros ho, aby utesil rodiny chorych a obeti pandémie a
aby otvoril ich srdcia dévere.

Ochrariuj lekarov, sestry, zdravotny personal a dobrovolnikov, ktori st v tejto dobe krizovej situdcie v prvej linii a riskuju svoj Zivot
kvéli zachrane inych Zivotov. Sprevadzaj ich hrdinské Usilie a daj im silu, dobrotu a zdravie.

Stoj pri tych, ktori driom i nocou poméahaju chorym, a tiez pri kfiazoch, ktori sa s pastierskou starostlivostou a evanjeliovym
duchom usiluji poméct a povzbudit vsetkych.

Svéta Panna, osviet mysle odbornikov, aby nasli spréavne rieSenia ako zvitazit nad tymto virusom.

Pomahaj zodpovednym jednotlivych statov, aby konali mudro, starostlivo a obetavo, aby podporovali tych, ktorym chybaju
prostriedky na Zivobytie, aby prezieravo a v soliddrnom duchu naplanovali sociédlne a ekonomické opatrenia.

Najsvétejsia Panna Madria, dotkni sa srdc, aby obrovské sumy pouZivané na zvysSovanie a zdokonalovanie zbrojenia boli namiesto
toho urcené na podporu vhodného badania, aby sa v budtcnosti predislo podobnym katastrofam.

Najmilsia Matka, daj, nech vo svete vzrastie povedomie nasej spolupatricnosti ako ¢lenov jednej velkej rodiny, nech si uvedomime
puto, ktoré nds vsetkych spdja, aby sme v bratskom a solidarnom duchu vysli na pomoc mnohej biede a situaciam chudoby.
Povzbud'nasu pevnost vo viere, vytrvalost v sluzbe, stalost v modlitbe.

O Mdria, Utesitelka sklticenych, objim vietky svoje trpiace deti a vypros ndm od Boha, aby zasiahol svojou véemohdicou rukou a
oslobodil nas od tejto hroznej pandémie, aby sa Zivot mohol znovu rozbehndt svojim beznym tempom.

Zverujeme sa tebe, ktora si Ziarivym znamenim spdsy a nadeje na nasej ceste, 6 dobrotiva, 6 milostiva,

6 sladka Panna Maria.

Amen.

Zdroj:

Preklad modlitieb zodpoveda textu KBS
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