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ČOHO SA VZDAŤ [nielen] V PÔSTNOM OBDOBÍ
 
Všetkých  Vás  povzbudzujeme k  plnohodnotnému prežívaniu  blížiaceho  sa  pôstneho  obdobia  -  tohto
milostivého času.
Pôst nie je naším darom Bohu, ale Božím darom nám.
Nenamýšľajme si, ako veľa ideme obetovať Bohu, čoho všetkého sa ideme zrieknuť. To Boh ide dávať nám.
Má pripravené množstvo milostí: „Hľa, teraz je milostivý čas, teraz je deň spásy.“
 
VZDAJ SA...
sťažovania – zmeraj sa na vďačnosť
pesimizmu – buď optimistom
bedákania – uvažuj láskavo
neprimeraných obáv – zver všetko Bohu
znechutenia – buď plný nádeje
zúrivosti – vráť sa k odpusteniu
nenávisti – zlo dobrom odplácaj
negativizmu – buď pozitívny
hnevu – buď trpezlivý
malichernosti – staň sa vyzretejším
smútku – raduj sa z krásy, ktorá je vôkol teba
žiarlivosti – modli sa za dôveru
ohovárania – kontroluj svoj jazyk
hriechu – vráť sa k čnosti
rezignovania - vytrvaj

...Liturgický kalendár na tento deň

 
 
 
Ilustračné obrázky sú z tvorby farnosti Saletini Rozkvet.
Kliknutím na obrázok - väčšie rozlíšenie
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