Svaty Jan z Mathy, zakladatel rehole
(1154? - 1213)

Sv. Jan z Mathy ma pri nohach zajatca v okovach a stit s jeho viziou anjela s dvoma otrokmi v retaziach, Félix z Valois ma pri
nohdch jelena. Predloha obrazku - susosSie F. M. Brokofa z roku 1714 z Karlovho mosta v Prahe.Sv. Jan z Mathy pochddzal z
alpského kraja v juhovychodnom Francuzsku. Narodil sa roku 1154 (podla niektorych 1160) v obci Faucon.

UZ od detstva citil naklonnost k reholnému stavu, ale dlho sa nevedel rozhodnut. Ostal vo svete, ale jeho zZivot sa podobal
rehol'nému. Po zdkladnych Stadiach, ktoré konal pravdepodobne v meste Aix-en-Provence, odiSiel na vyssSie Stadia do Pariza,
kde sa v tom Case zacala rozbiehat neskdr sldvna univerzita. Tam Studoval pravo, Sv. pismo a teoldgiu. Niekedy okolo r.
1190 dosiahol doktorat teoldgie. Teoldgiu aj vyucoval asi 4-5 rokov. Pritom vSak ostal laikom.

To bolo ¢udné jeho laickym kolegom, a to najma preto, lebo v sikromnom Zivote sa spraval ako klerik: zil utiahnutym
Zivotom, modlil sa breviar a ¢asto navstevoval zndme parizske opatstvo sv. Viktora. Preto ho kolegovia kritizovali: jedni s
Gsmeskami, ini vazne. To ho napokon pohlo, Ze sa v r. 1193 dal vysvatit za kiaza.

Prvi sv. oméu sldzil 28. januara 1194. Zivotopisci spominaju, ze pri nej mal videnie, ktoré ovplyvnilo jeho dalsi Zivot. Videl
Boziu velebnost a Krista (podla inych Zivotopisov anjela), ktory drzal za ruky dvoch biednych spdtanych otrokov: jeden bol
biely, druhy cierny. Jan z toho vyrozumel, Ze Boh ho vola, aby sa zaoberal krestanskymi otrokmi.

Také podujatie vSak nebolo ahké a Jan pokladal za potrebné utiahnut sa do samoty, aby v tichu a modlitbe uvazoval o tom,
¢o podnikne dalej. OdiSiel do kraja Cerfroid na vychod od Pariza. Tam sa stretol so sv. Félixom de Valois a inymi troma
askétami, ktori v tychto koncinach viedli pustovnicky zivot. VSetci Styria sa pripojili k Janovej myslienke novej rehole na
vykupovanie otrokov. (Niektori historici popieraju spolupracu sv. Jana z Mathy so sv. Félixom de Valois pri zaloZeni rehole.)
Jeden z nich, byvaly vojak v Syrii, dal k dispozicii svoj pozemok v Cerfroid na prvy dom programovanej reholnej spolo¢nosti.
Tak vznikla rehola NajsvatejSej Trojice na vykupovanie otrokov. Jej ¢lenovia sa fudovo nazyvali trinitari (od latinského slova
Trinitas - Trojica). Nosili biele rdcho s ¢ervenomodrym krizom na prsiach.

Podla niektorych zivotopisov ¢erveno-modry kriz mé korene v pribehu, ked raz sedeli sv. Jan z Mathy a Félix de Valois na
brehu potoka a zhovérali sa 0 Bohu, zrazu zapraskala histina a na cistinku vysiel urasteny jelef s Cefveno-modrym krizom
medzi parohmi. Obaja sa velmi zaCudovali tomu zjaveniu a Jan sa rozpamatal, Ze uz mal kedysi podobné videnie. Ked sltzil
svoju prvu svatd omsu, zjavil sa mu anjel s podobnym krizom na prsiach a pri nohdch sa mu tulili dvaja spdtani zajatci, Maur
a krestan. Uvazovali o tychto znameniach a napokon usudili, ze Boh im takto chcel dat pokyn, any sa pod ochranou kriza
starali o krestanov v zajati.

Dielo sa uchytilo. V priebehu troch rokov (do r. 1197) vznikli dalSie dva domy a o dalsich dvanast rokov (v r. 1209) mala
rehol'a uz 30 klastorov.

Reholné stanovy predpisovali iba maly pocet ¢lenov v jednotlivych domoch. Kazdi komunitu mali tvorit Styria knazi a traja
rehol'ni bratia. V klastornom Zivote sa nemali robit rozdiely medzi kiazmi a bratmi. VSetci mali spolocne recitovat breviar,
ale bez slavnostného sposobu, aky praktizovali mniSske rehole. Posty zaberali takmer pol roka a reholnici takmer nikdy
nejedli maso. Mali prejavovat velku pohostinnost voci chudobnym. Preto pri niektorych domoch vybudovali priamo Gtulky
pre chudobnych a pocestnych. Kazdy klastor mohol prijimat novicov. Mali mat najmenej 20 rokov.

Podla reholnych predpisov trinitari mali mat iba jednoduché kostoly, a to vSetky zasvatené NajsvatejSej Trojici. Jednu tretinu
prijmov kazdého klastora mali rezervovat na vykupovanie otrokov.

NovU reholu schvalil papez Innocent lIl., a to podmienec¢ne 17. decembra 1198 a definitivne o sedem mesiacov neskor.

V marci 1199 Jan a jeho prvi spoloc¢nici dostali od papeza UGradny poverovaci list, ktory ich opravioval vykupovat
krestanskych otrokov z mohamedanskeho zajatia. Bolo to velmi delikdtne podujatie. Do styku s otrokmi sa mohli dostat iba
so sthlasom moslimskych Gradov a panov, ktori viastnili otrokov. Kedze nikdy nemali dost penazi, aby vykupili vSetkych,
museli spomedzi nich vyberat tych, ¢o to najviac potrebovali: chorych, tych, ¢o boli vytrhnuti z rodiny atd. Tych, ¢o ostali,
povzbudzovali k zndsaniu tvrdého osudu s nadejou, Zze po ¢ase budld moct aj ich vykupit. Mohli im aspon udelit sviatosti a
prevziat odkazy pre pribuznych a zndmych. Pravda, vykupovatelia si boli vedomi, ze aj napriek vSetkym Gradnym
dokumentom su stale v nebezpeclenstve. Dejiny vykupovania otrokov poznaju nejeden pripad, ked sa moslimi zmocnili aj
vykupovacov a urobili si z nich otrokov.

Prvé vypravy trinitdrov do severnej Afriky boli pomerne Uspesné. Raz priviezli do Marseille asi 200 vyklpenych otrokov.
Dosiahnuté vysledky pohli mnohych, ze Stedro podporovali toto velmi zasluzné dobrocinné dielo.

Starost o vykUpenych zajatcov sa v mnohych pripadoch nekoncila tym, Ze ich priviezli na eurépske pobrezie. Mnohi boli v
takom zlom zdravotnom stave, Ze ich museli za isty ¢as opatrovat, kym ich mohli pustit do normalneho Zivota.

V r. 1209 papez Innocent daroval Janovi z Mathy ako generdlnemu predstavenému rehole trinitarov opatstvo "San Tommaso
in Formis" s velkymi nehnutelnostami. Jan pouzil iba ¢ast daru priamo pre reholu; ostatné urcil na prechodny Gtulok pre
vykUpenych zajatcov, ako aj na trvaly Gtulok pre chudobnych a puatnikov.

V rimskom dome "S. Tommaso in Formis" prezil Jan posledné Styri roky Zivota v modlitbe, sebazapierani, dobro¢innosti a v
starostiach o rozSirujicu sa reholu. Zomrel 17. decembra 1213. Pochovali ho v kostole sv. Tomasa "in Formis".

Po Case trinitari opustili tento dom a kostol prevzal diecézny klérus. Bohosluzby sa tam konali iba vo sviato¢né dni. Nevedno,
¢i to pohlo v r. 1665 dvoch Spanielskych trinitdrov, Ze tajne prenikli do kostola, ullpili telesné pozostatky svojho zakladatela
a preniesli ich do Spanielska. Tam ich uloZili v kostole "bosych trinitarov". V 19. storo&i po zruseni tychto reholnikov a po
zrucani ich kostola ostatky sv. Jdna z Mathy dali do opatery Zenskej vetve trinitarov v Madride, kde su doteraz.

Zivotopisy svatych sa spracované z knihy:
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